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Перечень социально-значимых заболеваний 

 Туберкулёз; 

 Инфекции, передающиеся половым путём; 

 Гепатит В; 

 Гепатит С; 

 Болезнь, вызванная вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ); 

 Злокачественные новообразования; 

 Сахарный диабет; 

 Психические расстройства и расстройства поведения; 

Информация предоставлена в соответствии с Постановление Правительства РФ 

от 01.12.2004 № 715 «Об утверждении перечня социально значимых 

заболеваний и перечня заболеваний, представляющих опасность для 

окружающих» 

С полной версией документа вы можете ознакомиться в регистратуре 
 

С информацией о существующих способах отказа от потребления алкоголя и табака вы можете 

ознакомиться в регистратуре. 

 

Перечень мероприятий, реализуемых в поликлинике, направленных на 

профилактику социально-значимых заболеваний 

Наименование мероприятия Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Место 

проведения 

Условия участия 

(предварительная 

запись, вход 

свободный и другое) 

Проведение санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий, в том числе 

иммунизация населения в 

соответствии с национальным 

календарем 

профилактических прививок 

постоянно КДО№1, КДО №2 Предварительная 

запись 

Проведение 

профилактических и иных 

медицинских осмотров, 

диспансеризации, 

диспансерного наблюдения 

постоянно КДО№1, КДО №2,  

МБДОУ СОШ 

Проведение 

профилактических 

осмотров в МБДОУ, 

СОШ по 

согласованному 

графику, 

неорганизованные 

дети  в поликлинике 

по предварительной 

записи 
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Диспансерное наблюдение 

лиц, страдающих 

хроническими заболеваниями, 

с целью снижения рецидивов, 

осложнений и инвалидизации 

Согласно плана Д-

наблюдения 

КДО№1, КДО №2 Предварительная 

запись 

Осуществление мероприятий 

по предупреждению и 

раннему выявлению 

заболеваний. Выявление 

больных с инфекционными 

заболеваниями, динамическое 

наблюдение за лицами, 

контактирующими с 

больными инфекционными 

заболеваниями, по месту 

жительства, учебы, работы и 

за реконвалесцентами 

При выявлении 

патологии 

КДО№1, КДО №2, 

на дому 

Решается 

индивидуально 

лечащим врачом 

совместно с 

заведующими 

КДО№1, КДО №2 

 Информирование граждан об 

основных факторах риска 

развития хронических 

неинфекционных 

заболеваний, а также 

существующих возможностях 

для их диагностики и 

коррекции. Проведение 

информационных кампаний и 

массовых акций в целях 

формирования мотивации 

населения к ведению 

здорового образа жизни. 

Обучение граждан основам 

здорового образа жизни в 

школах здоровья (школах 

пациента). Консультирование 

по вопросам сохранения и 

укрепления здоровья, 

профилактики заболеваний, в 

том числе в кабинетах 

доврачебного приема 

постоянно КДО№1, КДО №2, 

сайт ГБУДГБ№1, 

интернет-портал, 

материал, 

расположенный на 

стендах 

поликлиник 

Свободный доступ 

 ЗОЖ, профилактика ВИЧ, 

ИПП 
За 2025год: 21.02., 

12.03, 

21.03,07.04,09.04 -

2лекции, 11.04-

2лекции, 14.04, 

17.04, 23.04, 05.05, 

12.09, 19.10, 07.11, 

21.11, 05.12, 19.12 

МБОУ, МАОУ Свободный доступ 
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 Информация  о пользе 

прививок, о подготовке к ней. 

Что нужно знать о 

вакцинации 

c 09.09.2025 в 

контакте 

Информация в WK Свободный доступ 

Школа Сахарного диабета –цикл лекций для группы пациентов 

 Сахарный диабет-что это 

такое? Углеводный обмен в 

организме человека. Понятие 

о гликированном гемоглобине 

Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Правила самоконтроля. 

 Критерии компенсации 

сахарного диабета 

Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Инсулинотерапия Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Принципы питания и правила 

подсчета ХЕ при сахарном 

диабете 

Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Правила коррекции дозы 

инсулина 
Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Гипергликемия. Первая 

помощь и контроль 
Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Гипогликемия. Первая 

помощь и контроль 
Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Осложнения сахарного 

диабета 
Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Физическая активность при 

сахарном диабете 
Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 Правила поведения во время 

отдыха и путешествий 
Каждую пятницу 

месяца 

КДО№1, КДО №2 Свободный доступ 

 


